PROPOZICIJE
ZA PETU

BOZICNU BRDSKU KROS TRKU
Nedelja 12.januar 2025.
Smederevska Palanka

Jezero Kudrec
ORGANIZATOR: Agencija “Izazov“, Smederevska Palanka

POKROVITELJI: OpSstina Smederevska Palanka i Palanacki sportski savez.
OPSTE NAPOMENE

Takmicari su obavezni da se pridrzavaju ovih propozicija i1 svih drugih zvani¢nih informacija
datih od organizatora trke. Takmicari treba da postuju sportski fer plej. Takmicar je duzan da se
li¢no pojavi na proglaSenju pobednika za njegovu kategoriju 1 preuzme nagradu.

Takmicari su obavezni da imaju lekarski pregled, odnosno da budu zdravstveno sposobni za trku
za koju su se prijavili. Takmicari nastupaju na sopstvenu odgovornost.

Takmicari su duzni da preuzmu svoj takmicarski paket u takmicarskom centru na jezeru Kudrec

(parking GPS koordinate: 44.376436, 20.973092 ).

Takmicar je duzan da na vreme uplati za startni paket, u rokovima koji su dati u objavi na
RunTrace-u, u protivnom ne¢e moc¢i da startuje. Takmicarski centar ¢e raditi od 10,00h do
11,30h. Nakon 11,30h ne¢emo vise izdavati takmicCarske pakete kako bi trke mogle da po¢nu na
vreme. Prijave i uplate na dan trke na licu mesta nisu moguce.

Svi takmicari su duzni da najkasnije 10min pred svoj start budu na startnom mestu, spremni za
start u opremi za tréanje sa obaveznim startnim brojem na grudima koji ne sme biti savijen niti
pokriven. Dobicete i 4 zihernadle za svaki broj. Bez startnog broja niko ne¢e mo¢i da nastupi na
trci. Za merenje vremena i rezultate zaduZen je Run Trace sistem.

SATNICA

10,00 do 11,30 h Preuzimanje takmicarskih paketa u takmicarskom centru (potrebna licna karta,
ili zdravstvena legitimacija za maloletne, 1 da znate svoj startni broj koji mozete videti na Run
Trace-u ) radi brze podele startnog paketa.

11,30h Poslednje usmene informacije organizatora pred trku.
11,40h Svecano otvaranje trke
Do 11,50h Okupljanje svih takmicara na 12km. Sudije ¢e pre starta proveriti svakog

ucesnika 1 startni broj.

12,00h Start trke na 12K.



12,05h Start trke na 6K

12,10h Start trke na 3K

12,15h Start trke na 6K nordijsko hodanje
14,00-14,30h  Proglasenje pobednika za sve trke i kategorije.
15,00h Zatvaranje cilja 1 zavrSetak sportske priredbe.
NASTUP NA TRCI

Samom prijavom za trku takmicari nastupaju pod sopstvenom odgovornos¢u. Organizator ne
propisuje obaveznu opremu za trku. Pozeljno je da oprema bude prilagodjena zimskih uslovima,
a narocCito su vazne patike, koje bi trebalo da budu sa djonom prilagodjenim za terensko tréanje.
Prvih 300 metara staze je po asvaltu, kao i poslednjih 350 metara, sve ostalo je po zemljanim
putevima i stazama.

Takodje organizator nece vrsiti proveru overe lekarskog pregleda, ali je potrebno imati uredan
lekarski pregled prema Zakonu o sportu. Obavezno poneti zdravstvenu legitimaciju.

Ono $§to je vazno, takmicar je duzan da sve vreme trke nosi na grudima startni broj, tako da bude
vidljiv (bez savijanja i prekrivanja), da bi sudije u svakom trenutku mogle da identifikuju
ucesnike.

Preporuka je da na trci imate sa sobom i1 mobilni telefon. U sluc¢aju bilo kakve opasnosti i
problema na trci kako za Vas, tako i druge ucesnike, mozete nazvati SOS broj odStampan na
startnom broju.

Obavezno je pratiti markiranu stazu, bez skracivanja iste. Zabranjeno je dodatno ostecenje
prirodne sredine. Za krSenje ovih odredbi sledi diskvalifikacija.

DODATNE INFORMACIJE:

Na naSim kanalima na druStvenim mrezama (sajt, fejsbuk i instagram), redovno ¢emo Vas
obaveStavati o pripremama za trku, donatorima i sponzorima, od kojih ocekujemo da
obezbedimo osveZenje na stazi i cilju, nagrade, smestajne mogucnosti, kao i sve druge relevantne
informacije vezane za dolazak u Palanku i u¢es¢e na trci.

Internet sajt: www.dochallenge.me

Fejsbuk: https://www.facebook.com/profile.php?id=61553131663654

Instagram: @bbkt.izazov



DUZINE I KARAKTERISTIKE STAZA, PROFILI TERENA

DUGA 11790 metara, ukupan uspon na stazi 322 metara

From Pos: 497960.623, 4913476.572 To Pos: 498071.978, 4913218.9!

10.0 km 11.76 kn

SREDNJA 5760 metara , ukupan uspon na stazi 165 metara

From Pos: 497960.423, 4913475.872 To Pos: 498071.778, 4913218.253

rtel 1.0 km 2.0 km 3.0 km 4.0 km 5.0 km 5.75 km

KRATKA 3230 metara, ukupan uspon na stazi 84 metara

Flr:_TsPos: 497960.623, 4913476.572 To Pos: 498071.978, 4913218.953
Sm—




KONTROLNE TACKE I OBELEZAVANJE STAZE:

Evidentiranje prolaza trkaca je obavezno na svim kontrolnim tackama a evidenciju ¢e obavljati
sudije na stazi uz koris¢enje Run Trace sistema.

Staze su obelezene planinarskim markacijama po drvecu crveno bele boje, kao i dodatnim PVC
trakama crveno bele boje, postavljenim na okolno drvece ili na Stapi¢ima pobodenim u zemlju.

UPOZORENJE: Ukoliko ne naidete na markaciju duze od 100 metara, obavezno se vratite na
poslednju pored koje ste prosli.

PRIMERI OBELEZAVANJA STAZA:
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TAKMICARSKE KATEGORIJE:
NA STAZI 12K:

MUSKE: 12K- juniori (2008. i mladji); 12K seniori (apsolutna); 12K veterani 35 (1989. i
stariji); 12K veterani 50 ( 1974. i stariji), 12K veterani 65 (1959. i stariji).

ZENSKE: 12 K juniorke (2008. i mladje), 12K seniorke (apsolutna); 12K veteranke 35 (1989. i
starije); 12K veteranke 50 (1974. i starije), 12K veteranke 65 (1959. i starije).

NA STAZI 6K:

MUSKE: 6K-juniori (2008. i mladji), 6K seniori (apsolutna); 6K veterani 35 (1989. i stariji);
6K veterani 50 (1974. i stariji), 6K veterani 65( 1959. i stariji)

ZENSKE: 6K-juniorke (2008. i mladje); 6K seniorke (apsolutna); 6K veteranke 35 (1989. i
starije), 6K veteranke 50 ( 1974. i starije). 6K veteranke 65 (1959. i starije).

NAPOMENA: uslov za odrZavanje kategorije je da imamo minimalno 5 prijavljenih i
upladenih startnina takmicara-takmicarki u toj starosnoj grupi, u protivnom organizator
¢e ih spojiti u prvu mogucu.

NAGRADE:

Na svim stazama (3K, 6K, 12K i 6K nordijsko hodanje) u svim kategorijama prva mesta dobijaju
pehare, a drugo i trece mesto dobijaju medalje.

Za timski plasman, najbolja tri tima dobijaju pehare. Kako se racunaju timski bodovi imate u
objavi na Run Trace-u.

OSVEZENJE:

Organizator obezbeduje osvezenje na trasi trke na 3 mesta za stazu 12K i na 2 mesta za 6km. Na
osvezenju nema vode jer smrzava, a bi¢e energetski zalogaji. Kako je u pitanju zimsko vreme,
smatramo da je ovo sasvim dovoljno. U cilju je obezbedjen ¢aj za sve ucesnike, kao i obrok za
one koji se prijave u rokovima predvidjenim za kompletan startni paket.

VREMENSKI LIMITI:

Cilj se zatvara u 15,00 casova. Ukoliko ste jo§ uvek na stazi, odmah krenite najkra¢im i najbrzim
putem na cilj, jer posle tog vremena ne mozemo meriti vreme.

U skladu sa ovim vremenom, pre toga se povlace i kontrolne tacke za osveZenje i merenje
prolaznih vremena.



ODUSTAJANJE OD TRKE I POVRATAK:

Takmicar je obavezan da se javi na cilju organizatoru, bez obzira da li je proSao celu stazu ili ne.
U slucaju povrede, takmicar je duzan da pozove SOS telefon ¢iji broj ¢ete imati upisan na
startnom broju.

CILJ

Prelaskom ciljne linije automatski ¢e Vam biti izmereno vreme, jer se na poledjini startnog broja
nalazi elektronski ¢ip Run Trace. Vas rezultat odmah mozete videti online na Run Trace-u

Svi takmicari na 3K, 6K 1 12K, i1 6K nordijsko hodanje koji su se prijavili i uplatiti za kompletan
startni paket, u cilju dobijaju finiSersku medalju. Ostali takmicari koji su se prijavili nakon
15.decembra 2024. ne dobijaju celi startni paket 1 nemaju finiSersku medalju. Za sve takmicare
u cilju je obezbedjen Caj, osvezenje, a obrok samo za one ucesnike koji su se prijavili za
kompletan startni paket.

ZASTITA PRIRODE

Strogo je zabranjeno da ostavljate smece (tube, kesice, plastiku,...) duz staze. Smece mozete na
stazi odloziti na mestima gde su okrepe.

Obavezno je pratiti markiranu stazu, bez skradivanja iste, kako se ne bi izazvalo dodatno
oStecenje prirodne sredine 1 diskvalifikacija.

KAZNE I DISKVALIFIKACIJA

Kracenje staze na bilo koji nacin

NenoSenje startnog broja na propisan nacin

Nepostovanje ostalih (organizatora ili trkaca)

Nepruzanje pomoc¢i takmicaru koji je u problem (u slucaju nuzde)
Pomo¢ od strane osobe koja nije takmicar

Kretanje (pracenje) od strane osobe koja nije takmicar
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7. Varanje na trci (koriS¢enje prevoza bilo koje vrste, zamena startnog broja...)
8. Prolazak mimo predvidenog prolaza na kontrolnoj tacki, i propustanje da sudija vidi
startni broj na grudima.

PRAVO NA FOTO I VIDEO MATERIJAL

Organizator ima pravo da koristi sav foto i video materijal nastao pre, posle, i na trci. Takodje
isto pravo imaju i zvani¢ni medijski partneri Bozi¢ne brdske kros trke.

Prijavljuju¢i se za BoZi¢nu brdsku kros trku, svaki u¢esnik li¢no pristaje na sledece:

e Izjavljujem da sam procitao i razumeo propozicije trke (dostupna na sajtu trke)

e Razumem i slazem se sa svim pravilima navedenim u Propozicijama trke.

e Izjavljujem da ¢u poStovati sva pravila trke, ukljucujuéi i posebna pravila i1 uputstva

e Izjavljujem da sam svestan/svesna svih svojih eventualnih zdravstvenih problema i da
oslobadam organizatora bilo kakve odgovornosti za zdravstvene probleme do kojih moze
do¢i tokom trke, a koji su nastali zbog moje nepaznje.

o Nakon registracije i preuzimanja takmicarskog paketa za trku, ni na koji na¢in necu
osporavati bilo koje Pravilo trke.

U Smed. Palanci, 27.09.2024.

DOBRO DOSLI!
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